V. obdobi (1948 — 1989)

A zafalo dalsi obdobi - 41. let komunistické diktatury. Samozvané panstvo nemohlo
Sokol, ktery hlasal naprosto odlisny zebti¢ek hodnot, ve svém programu potiebovat. Stovky
vyznamnych ¢leni Sokola, znichz mnozi pfezili nacistické koncentraky, skoncili
v komunistickych kriminalech. T€lovychova zacala slouzit propagand¢ socializmu, slety se
zménily na megalomanské spartakiddy, kde se divéfivi ucastnici s udivem dozvidali, ze
svym cvicenim ve skute¢nosti projevuji lasku ke komunistické strané a Sovétskému svazu.

V roce 1968 se celd nase veiejnost probudila v ocekdvani zmén, které bohuzel netrvaly
ptilis dlouho. Nicméné¢ v tomto roce si Sokolové v Lysé stacili pfipomenout vyznamné
vyro¢i, 100 let od zalozeni nasi té¢locvicné jednoty. Zachovala se nam série pohlednice
k tomuto vyroci. Byla to doba nad¢je, ktera pfedznamenala dalsi obdobi tvrdé ,,normalizace*
autoritatského systému. Toto obdobi bylo v nasi sokolovné dobou ¢innosti odboru ZRTV TJ
Slovan. Pro vétSinu z nas, ktefi toto obdobi aktivné prozili, to byla doba zastupné €innosti
Sokola. Ostatné déti 1 dospéli vzdy fikali ,,chodim do sokola®.

V roce 1974 skupina mladiki s jadrem z bratti Jirsti, V.Cernohorskym a J.Cernikem zaloZila
novy oddil pod TJ Slovan Lys4 nad Labem. V Lysé¢ se hral stolni tenis do té doby s rliznymi
prestavkami vétSinou neorganizované. S nadSenim se oddil prokouséaval okresnimi
soutézemi a brzy se pustil do stavby herny, kterou si svépomoci zbudoval jako ptistavbu
stavajici sokolovny. V té dobé& uz puisobila v oddile legenda klubu Standa Satia Bilek, ktery
byl tahounem jak stavby, tak sportovnich vysledkii.

Vztah tehdejSich mocipana k télovychové a k t€ém, ktefi se aktivné podileli na vychové
mladeze, dokumentuje tato ptihoda. Jednim z téch, ktefi se vénovali cvieni Zactva byl Josef
Ktena obétavy cvicitel, ktery vychoval nejednoho zdatného gymnastu. Byl proto navrzen na
uddleni vyznamenani za zasluhy v télovychové. Oviem soudruzi z méstského vyboru KSC
tento navrh striktné zamitli z toho dlivodu, Ze jmenovany neprosel provérkami po roce 1968.
Nesouhlasil totiz s okupaci Ceskoslovenska spojeneckymi vojsky. Takova to byla doba a
takovéa byla kritéria pro hodnoceni lidi.

Rok 1989 ptinesl do naSich Zivotl zasadni zménu. Postupné se zaCala uvolnovat
»pevnost® socialistického tadbora. Symbol rozdéleného svéta — Berlinskd zed’, oficialné padl
9. listopadu a pak ptedevsim udalosti v Praze 17. listopadu, kdy policie na Narodni t¥idé
tvrdé zakrocila proti poklidné demonstraci studenttl, odstartovaly fadu udalosti, které vedly
k rychlému padu komunistického rezimu. Jiz ¢ dny po onéch udalostech v Praze, vydal
odbor ZRTV prohladseni, které zvetejnil, odsuzujici zédkrok policie proti studentim a pod
ktery se podepsali vSichni ¢lenové vyboru!

V Lysé nad Labem pak zacaly piipravy sméfujici k obnoveni ¢innosti sokolské jednoty.
Jak se pozdé&ji ukézalo, byly jsme prvni znovuobnovenou jednotou v Nymburském okresu. A
tak v Nymburskych listech mohla vyjit na konci zpravy o této udalosti véta: ,,A protoze
sokolskd jednota v Lysé nad Labem je vlastné prvni v nymburském okrese, klade si za svoji
povinnost pomoci ostatnim, jakkoli to bude v jejich silach®.



